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1. Hastanemizde anne sütü ve emzirme uygulamasının korunması, teşvik edilmesi ve

     desteklenmesi amacıyla yazılı bir emzirme politikası oluşturulmuştur. 
· “Anne Sütü Muadillerinin Pazarlanmasıyla ilgili Uluslararası Yasa” ve

          Dünya Sağlık Asamblesi’nin ilgili kararlarını eksiksiz şekilde uygulamaktayız.
· Tüm sağlık çalışanları ve ebeveynlerle bu politika doğrultusunda düzenli aralıklarla eğitilerek, anne sütüyle beslenme konusunda desteklerini sağlıyoruz.
· ‘Bebek Dostu Hastane’ uygulamalarımız veri yönetim sistemi ile sürekli olarak izlenmektedir.  
2. Tüm sağlık çalışanlarının gereken bilgi, yetkinlik ve becerilerle donatılması amacı ile ‘Başarılı Emzirme ve Anne Sütü Eğitimi verilmektedir.
3. Tüm gebeler ve aileleri, emzirme/anne sütünün önemi ve yönetimi konusunda bilgilendirilmektedir.

4. Bebeğin ve annenin sağlık durumu uygun ise doğumdan hemen sonra en az bir saat ten tene temasın sağlanması, bu süre içerisinde emzirmeye başlanması için annelere destek verilmektedir.

5. Annelere, emzirmenin nasıl olacağı ve bebeklerinden ayrı kaldıkları süre içerisinde anne sütünün devamlılığı konusunda bilgi verilerek tedavi ve başka bir nedenle annesinden ayrı kalmış bebeklere sağılan anne sütünün uygun koşullarda saklanarak ve hazırlanarak verilmesini sağlıyoruz.

6. Tıbbi bir gereksinim olmadıkça bebeklere ilk 6 ay sadece anne sütü verilmesi ve 

     6 aydan sonra ek gıdalarla birlikte 2 yaş ve ötesine kadar emzirmenin sürdürülmesi konusunda annelere ve ailelere bilgi ve destek sağlıyoruz.
7. Hastanemizde annelerin bebekleri ile 24 saat aynı odada kalmalarını sağlamaktayız

8. Anneler bebeklerinin acıkma işaretlerini tanıması ve bunlara yanıt vermesi konusunda bilgilendirmekteyiz.
9. Hastanemize başvuran tüm anneleri emzik ve biberon vermemeleri konusunda bilgilendiriyoruz.

10. Hastanemizden taburcu olduktan sonra da emzirmeye devam etmeleri için anne sütü ve emzirmenin önemi, emzirme ve karşılaşabilecekleri sorunlar hakkında sözlü ve yazılı olarak(anne sütü ve emzirme el kitapçığı veriyoruz.) taburcu olduktan sonrada düzenli kontrolleri ile emzirmenin devamlılığını sağlıyoruz ve başvurabilecekleri sağlık kuruluşları hakkında bilgilendiriyoruz.

